KARTA PRZEDMIOTU

	Kod przedmiotu
	0215-3EDUM-5.2.05-WŚK

	Nazwa przedmiotu w języku 
	polskim
	Warsztaty z zakresu śpiewu klasycznego

	
	angielskim
	Classical Singing Workshops


1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIÓW

	1.1. Kierunek studiów
	Edukacja artystyczna w zakresie sztuki muzycznej 

	1.2. Forma studiów
	Studia stacjonarne

	1.3. Poziom studiów
	Studia I stopnia

	1.4. Profil studiów*
	Ogólnoakademicki

	1.5. Osoba przygotowująca kartę przedmiotu      
	Dr hab. Justyna Reczeniedi, prof. UJK

	1.6. Kontakt
	justyna.reczeniedi@ujk.edu.pl


2. OGÓLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

	2.1. Język wykładowy
	polski

	2.2. Wymagania wstępne
	


3. SZCZEGÓŁOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

	1. Forma zajęć
	Ćwiczenia 

	2. Miejsce realizacji zajęć
	Zajęcia realizowane w pomieszczeniu dydaktycznym UJK

	3. Forma zaliczenia
	Zaliczenie z oceną (semestry 5 i 6)

	4. Metody dydaktyczne
	Ćwiczenia warsztatowe, pokaz, objaśnienie, praca nad repertuarem

	5. Wykaz literatury
	podstawowa
	Zielińska H., Kształcenie głosu, Polihymnia, Lublin, 2002

Vaccai N., Practical method of Italian singing: for sopano or tenor”,New York: G. Schirmer, Inc.; Milwaukee: distributed by Hal Leonard Corporation, cop.2013
Pieśni kompozytorów polskich: F. Chopin, S. Moniuszko, M. Karłowicz 
Utwory z repertuaru światowego, m.in.: Mozart, Schubert, Brahms (otwarty dostęp)

	
	uzupełniająca
	I. Nazarenko, „Sztuka śpiewania. Historia, teoria, praktyka”, Centralny Ośrodek Pedagogiczny Szkolnictwa Artystycznego, Warszawa 1963.

R. Fleming, „Głos wewnętrzny”, Polskie Wydawnictwo Muzyczne, Kraków 2015.

Jolanta Sipowicz, Ja i mój głos - Jak odnaleźć wibracje swojego głosu i nawiązać głębszy kontakt z samym sobą i innymi ludźmi?, Wydawnictwo Poligraf, Łódź, 2009

Ew. pieśni ludowe, wykonywane w sposób klasyczny, pieśni patriotyczne i kolędy


4. CELE, TREŚCI I EFEKTY UCZENIA SIĘ
	4.1. Cele przedmiotu
C1. Przekazanie wiedzy z zakresu zasad funkcjonowania aparatu głosowego śpiewaka oraz higieną głosu.

C2. Przekazanie wiedzy z zakresu podparcia i artykulacji, czyli praktyczne stosowanie sztuki oddychania i prawidłowej impostacji w śpiewie klasycznym

C3.  Kształcenie aktywnej postawy w rozwijaniu możliwości własnego głosu w kontekście śpiewu klasycznego, poszerzanie skali oraz rozwijanie zainteresowania repertuarem operowym

C4. Zapoznanie z różnicami stylistycznymi i estetycznymi w zakresie emisji głosu postawionego (operowego, w różnych okresach historycznych) i głosu estradowego
C5. Rozwijanie umiejętności wykonywania ćwiczeń wokalnych (świadome wykorzystywanie ćwiczeń oddechowych i dykcyjnych; umiejętność samodzielnego rozśpiewania; niwelowanie napięć w ciele oraz blokad psychicznych podczas śpiewu klasycznego)
C6. Ukierunkowanie na samodzielne przygotowanie i wykonywanie prostych utworów klasycznych (operowych) w odpowiedniej stylistyce, ale we własnej interpretacji

C7. Kształtowanie umiejętności budowania zaufania wobec własnego głosu, komunikacji w relacji mistrz-uczeń oraz w pracy zespołowej

C8. Kształtowanie umiejętności radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych, oswajanie zjawiska tremy; pokonywanie napięć i lęków przed występem

	4.2. Treści programowe
1. Podstawowe pojęcia z zakresu emisji głosu klasycznego, warunki prawidłowej fonacji i higiena głosu.
2. Środki wyrazu w interpretacji i wykonawstwie utworu wokalnego i świadome operowanie głosem.
3. Efektywne techniki ćwiczenia głosu: ćwiczenia oddechowe, na prawidłową dykcję, ćwiczenia usprawniające narządy artykulacyjne, ćwiczenia na wydobycie „przestrzeni” w głosie – efektu okrągłości, miękkości, strzelistości (typowych dla głosu operowego), rozwój świadomej fonacji, otwarcie dróg rezonansu; śpiew na maskę, poznanie kwestii związanych z dynamiką, artykulacją (legato, staccato), frazowaniem i ekspresją artystyczną śpiewaka; praca nad udźwięcznieniem głosu, miękkim atakiem dźwięku oraz poszerzeniem skali; doskonalenie intonacji w śpiewie klasycznym.
4. Elementy śpiewu solowego i zespołowego w wykonawstwie klasycznym: ćwiczenia wokalne, improwizowane, głównie w oparciu o starowłoską szkołę belcanto; ćwiczenia fizyczne na prawidłową postawę, poszukiwanie rozluźnienia w ciele.
5. Świadoma kontrola intonacji wyobraźni i emocji przy śpiewaniu.
6. Przygotowanie do współpracy z zespołem wokalnym i instrumentalnym.
7. Praktyczne wykorzystanie wiedzy i umiejętności nabytych w procesie nauczania.
8. Wybór repertuaru klasycznego i praca nad jego poszerzaniem w zależności od indywidualnych predyspozycji studenta.


	4.3 Przedmiotowe efekty uczenia się
	

	Efekt
	Student, który zaliczył przedmiot
	Odniesienie do kierunkowych efektów uczenia się 

	
	w zakresie WIEDZY: zna i rozumie
	

	W01
	 podstawowe zasady dotyczące realizacji prac artystycznych w zakresie emisji głosu klasycznego – na przykładzie wokaliz i prostych utworów; przy zrozumieniu, czym jest nieskazitelna intonacja.
	EDUM1A_W01

	W02
	podstawowe linie rozwojowe w historii wokalistyki; rozumie pojęcie „belcanto”, zna ćwiczenia wokalne, począwszy od zbiorów ćwiczeń Vaccaia. Posiada podstawową terminologię związaną z techniką śpiewu klasycznego (rozumie nazewnictwo dot. artykulacji, dynamiki, estetyki operowej).
	EDUM1A_W03

	W03
	zna podstawowe style w zakresie wokalistyki klasycznej (śpiew barokowy, bel canto, śpiew kameralny i operowy, wykonawstwo solistyczne i ansamblowe).
	EDUM1A_W05

	w zakresie UMIEJĘTNOŚCI: potrafi
	
	

	U01
	tworzyć i realizować własne koncepcje artystyczne. Dysponuje warsztatem wokalnym nabytym w trakcie studiów oraz posiada umiejętność prezentowania wokalnych ćwiczeń rozgrzewających, a także umiejętności śpiewania prostych utworów klasycznych. Kontroluje wysokość dźwięków, barwę głosu i jego natężenie. Potrafi dobrać tonację uwzględniając możliwości skali własnego aparatu głosowego.
	EDUM1A_U01


	U02
	 dysponować umiejętnościami wyrażania własnych koncepcji artystycznych. Potrafi operować wolumenem brzmienia, zróżnicowaną dynamiką (piano, forte, crescendo, descrescendo), dysponuje techniką mormorando i sotto voce. Posiada umiejętności związane z interpretacją utworu (tekstu i frazy muzycznej). 
	EDUM1A_U02

	U03
	biegle słuchowo rozpoznać materiał muzyczny, zapamiętywać go i operować nim. Wykonywać reprezentatywny prosty repertuar klasyczny. 
	EDUM1A_U03

	U04
	stosować formy zachowań związane z publicznymi prezentacjami własnych dokonań artystycznych. Potrafi zastosować rozluźnienie aparatu głosowego, mięśni i ścięgien w obrębie całego ciała; posługuje się technikami relaksacyjnymi, w zadowalającym stopniu panuje nad tremą przed występem, prezentującym utwory klasyczne.
	EDUM1A_U11

	w zakresie KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH: jest gotów do 
	
	

	K01
	efektywnego wykorzystania: wyobraźni, intuicji, emocjonalności, zdolności twórczego myślenia i twórczej pracy w trakcie rozwiązywania problemów, zdolności elastycznego myślenia; stale poszukuje wzorców, metod pracy i inspiracji artystycznych
	EDUM1A_K02


	K02
	jest gotów do krytycznej oceny posiadanej wiedzy i odbieranych treści (w stosunku do siebie i innych), a także do uznawania znaczenia wiedzy w rozwiązywaniu problemów poznawczych i praktycznych oraz zasięgania opinii ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem problemu. Nieustannie poszukuje własnych autorytetów wokalnych.
	EDUM1A_K04


4.3. Sposoby weryfikacji osiągnięcia przedmiotowych efektów uczenia się.
	Efekty przedmiotowe
(symbol)
	

	
	Egzamin 
	Projekt 

artystyczny
	Aktywność               na zajęciach*
	Praca własna*
	Praca                  w grupie*
	Zaliczenie z oceną

	
	Forma zajęć
	Forma zajęć
	Forma zajęć
	Forma zajęć
	Forma zajęć
	Forma zajęć

	
	W
	C
	…
	W
	C
	…
	W
	C
	…
	W
	C
	…
	W
	C
	…
	W
	C
	…

	W01-W03
	
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	+
	
	
	+
	
	
	+
	

	           U01-U04
	
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	+
	
	
	+
	
	
	+
	

	           K01-K02
	
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	+
	
	
	+
	
	
	+
	


*niepotrzebne usunąć
	4.5. Kryteria oceny stopnia osiągnięcia efektów uczenia się:

	Forma zajęć
	Ocena
	Kryterium oceny

	ćwiczenia (C)*
	3
	Uzyskał 51-60% poszczególnych zadań stawianych do wykonania

	
	3,5
	Uzyskał 61-70% poszczególnych zadań stawianych do wykonania

	
	4
	Uzyskał 71-80% poszczególnych zadań stawianych do wykonania

	
	4,5
	Uzyskał 81-90% poszczególnych zadań stawianych do wykonania

	
	5
	Uzyskał 91-100% poszczególnych zadań stawianych do wykonania


5. BILANS PUNKTÓW ECTS – NAKŁAD PRACY STUDENTA

	Kategoria
	Obciążenie studenta

	
	Studia

stacjonarne
	Studia

niestacjonarne

	LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOŚREDNIM UDZIALE NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/
	30
	

	Udział w ćwiczeniach
	30
	

	SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/
	20
	

	Przygotowanie do ćwiczeń
	20
	

	Przygotowanie do zaliczenia
	10
	

	ŁĄCZNA LICZBA GODZIN
	50
	

	PUNKTY ECTS za przedmiot
	2
	


Przyjmuję do realizacji (data i czytelne podpisy osób prowadzących przedmiot w danym roku akademickim)




...........................................................................................................................

